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Patologiamedica en
Trastornosdel Espectro Autista:
un abordaje integral.

Perspectivas actuales en autismo. Introduccion. Bases biologicas y diagnoBliaoParellada.
Servicio de Psiquiatria del HGGM.

Diagnostico diferencial organico en TGDra.Barredao Servicio dé&Neuropediatriadel HGGM.
Comorbilidad e investigacion. Programa AINIEA Dra. Llorente. Servicio dsiquiaitriadel HGGM.,
Comorbilidad psiquiatrica en los TERra. Moreno. Servicio de Psiquiatria del HGGM.

Alteraciones neurofisioldgicas en autismo: alteraciones electrofisiolégicas subclinizafastro.
Servicio deNeuropediatriadel HGGM.

Tratamiento en autismo con nuevos antiepilépticoBra. Lillo Triguero.

Problemas digestivos en los TEA. BDienchén Servicio Digestivo del HGGM.
Problemas nutricionales en los TEHBra. Garcia Peris. Servicio de Nutricion del HGGM.
Problemas oftalmologicos en TERBra. Gomez de Liano. Instituto Oftalmico del HGGM.
Problemas dérmicos en los THAra. Campos. Servicio de Dermatologia del HGGM.
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Perspectivasctualesen autismo.
Introduccion Bases biologicas y
diagnostico. DraParellada.
Serviciode Psiquiatriadel HGGM.
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La deficiencia relativa en el
comportamiento social reciproco
es el sine qua non de todos los
Trastornos del Espectro Autista

Constantino, 2011
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HISTORIA S

Patologia psiquiatrica grave en niios

SN

y Psicosis infantil/Esquizofrenia infantil
(DSM-1, DSM-II)

1978

/ (Kolvin, 1971; Rutter, 1972\

T. Generalizados del ‘Esquizofrenia ‘
Desarrollo (Autismo y...)

DSM-III (1980)

*patron de inicio, evolucion y antecedentes familiares
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Centro de Investigacion Biomédica En Red
de Salud Mental

ESTADO ACTUAL

Inicio en la infancia... Inicio a cualquier edad...

Esquizofrenia y
otras psicosis
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Centro de Investigacion Biomédica En Red
de Salud Mental

Adutismo
Adutismo atipico

Ootros  t.  desintegrativos
infancia

AT . hiperactivo conretraso
y movimientos  estereotipados

ASindrome de Asperger
A.G.D. NOS

de la

mental
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Esquizofrenia y otras
PSICOSIS

AEsquizofrenia

AT. esquizotipico

AT. delirante persistente

AT. Psicéticosagudosy
transitorios

Ar. delirante inducido

AT. esquizoafectivo

AOtros t. psicoticosno
organicos

A psicoticosin especificar
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AKanner descr i be inoamaes fi
decir, no adquirida, para relacionarse de
forma nor mal con pers

AARtrastorno aut2stico
1943
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TRASTORNOS DEL ESPECTRO AUTISTA

Los Trastornos del Espectro Autista hace referencia a un grupo de trastornos d
neurodesarrolo caracterizados por (i) deficits en la interaccion, (ii) en la
comunicacion social y (iii) comportamientos inusuales y repetitivos.

1 £ 3dzy 243 LISNR y2 U2RlIa {-BDENDISNBEY DA
El grado de autismo varia desde leve a grave.

Algunos pacientes tienen un importante retraso mental. La causa no se conoce

aun.

NAAR (National Alliance for Autism Research)
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A Dificultades en la comunicacion verbal y no
verbal, fundamentalmente en la reciprocidad

A Dificultades en la interaccion social

A Patrén de comportamientos o intereses
repetitivos, extranos o estereotipados
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Existe un amplio consenso entre la DSMy la CIEO
en la definicion y descripcion de los problemas
nucleares del autismo

En paralelo, se ha desatado una interesante discusion
a20NB | aLIS0G2a 02Y2 a¥FS\
variantes potenciales de autismo

espectro autista
rasgos autistas
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¢, TIPOS?

A Todos los criterios, de forma severa, con o sin retraso
mental: AUTISMO TIPICO

A sin dificultades en el desarrollo temprano
(lenguaje y cognitivoOASPERGER

A con buen nivel intelectuaAUTISMO DE ALTO
FUNCIONAMIENTO

A OTROS




wAuUtismo tipico
3-4 Yoo

wTrastornos del espectro autista
w80% de los tipicos tienen RM
w15% de los TEA

Ve Hospital General
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B comunidad de Madrid

2 %

AUMENTO DE PREVALENCIA EN LOS ULTIMOS ANOS
DUDOSO AUMENTO DE INCIDENCIA

A Diagndstico

A Deteccion

A Concepto

A Aumento real?
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Trastorno Autista

Alteracion cualitativa danteraccion social

DSM-IV-TR

Comportamientos contacto ocular, expresion facial, postu
del cuerpo, y gestos para regular la interaccion social.

Incapacidad de desarrollar

Ausencia de & el disfrute, intereses
o los logros personales con otras personas (ej.: ausencia de accione
mostrar, traer o apuntar los objetos de interés a otras personas)

Falta de

No participa activamente en juegos simples sociales, prefiriendo
actividades solitaria® involucrando a otros en actividades s6lo como
simples herramientas o ayudas "mecanicas.
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Trastorno Autista Do

2. Alteracion cualitativa en lacomunicacion

Ausencia total o retraso en el desarrollo G (
no acompanado por intentos de compensacion con modos

alternativos de comunicacion como el lenguaje de gestos o
mimica)

En individuos con habla apropiada, discapacidad marcada e
una conversacion con otros

Uso del lenguaje

Ausencia de : 0 imitacion social variados
y apropiados al nivel de desarrollo
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Trastorno Autista

3. Patrones de comportamientpintereses y actividades
restringidos, repetitivos y estereotipados:

I Preocupacion que abarca uno o npEgrones
de interés, anormal en intensidad o focalizacion.

Apego aparentemente inflexiblera

(e).: aleteo o
contorsion de manos o dedos, o0 movimientos complejos del cue
completo)

Preocupacion persistente por (e].: ruedas de
coches)
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= Madrid

Criterios DSMV-TR (APA, 2004)
Para Trastorno Autista

Y Hospital General
Universitario
SaludM AG
Comunidad de

Un total de 6 (0 mas) sintomas del tipo (1), (2) y (3)
con al menoglosdel tipo (1), ywunode cada uno de los

tipos (2) y (3)

Retraso o funcionamiento anormal aéemenos unale
las tres areas que apareeetes de los 3 anos.

El retrasao se explica mejor por la presencia de un
trastorno de Rett o un TDI.




Criterios DSMV-TR (APA, 2004)
Para Trastorno Asperger

Al menos 2 de 4 caracteristicas relacionadas &on

Interaccion socia(alteracién comportamiento no verbales, relaciones don
iguales, compartir experiencia, ausencia de reciprocidad social o emocional).

Al menos 2 de 4 caracteristicas relacionadas pairones de

comportamiento restringidogpreocupacion que abarca uno o mas
patronesestereotipados Yy restrictivos de interés anormal en intensidad o
focalizacion, apego inflexibleratinas o ritualesespecificos no funcionalgs
manias motoragepetitivas y estereotipadas, preocupacion persistente por
partes de objeto$

El retraso causa uteterioro clinicamente significativo en la
actividadsocial, laboral y otras areamportantes de la
actividad del individuo.

(0p)

No hay retraso general del lenguageOt NY A Ol YSY (i
AAIAYATFAOI GAQD2¢ D

No hay retraso del desarrollo cognoscitivo.
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DSMS

Trastornos del Espectro Autista

A Los criterios de comunicacion y lenguaje se
unifican

I Alteracion en la comunicacion e interaccion social
reciproca

i Alteracion de comportamiento

ATrastorno de la comunicacién social

AEspecificadores clinicos: gravedad, lenguaje..
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TGD (TRASTORNOS ESPECTRO AUTISTA)
sintomas asociados

w Dificultades de comportamiento: rabietas, tendencias
estructivas

wProblemas de alimentacion: manias, ideas raras,
comportamientos extranos

w Dificultades en el control de esfinteres
w Dificultades con el sueno
w Torpeza motora

wHipersensibilidad sensorial



SINTOMATOLOGIA A e
DIFICULTADES EN LA COMUNICACION
VERBAL Y NO VERBAL

A La mitad no desarrollan lenguaje funcional
A Especialmente dificil la comprensioén

A Si hay lenguaje, es peculiar, neologismos,
estereotipado, pedante

A Lenguaje instrumental, no social
A Comprension literal
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SINTOMATOLOGIA _ Skt
DIFICULTADES EN LA COMUNICACION VERBAL Y
NO VERBAL. ejemplos

Lenguaje literal

'ATe vas a poner Dbienc

A Hay miradas que mat &

"nNnSe te ha comido | a |



SINTOMATOLOGIA A
DIEICULTADES EN LA COMUNICACION VERBAL Y

NO VERBAL. ejemplos

Comunicacion inapropiada
o)

% QQ
O
® O

N Me estoy dando cuenta del tipo ¢
gente...cuando hay varias personas juntas, pasandolo bien, su
conversacion y risas siguen un ritmo. Se rien todos juntos, y luego
hablan tranquilamente hasta el siguiente ciclo de risas. Siempre lo
he pasado mal luchando contra esos ritmos, interrumpiendolos, sin
darme cuenta como entrar en el m
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CURSO Y PRONOSTICO e

wEl pronostico depende de:
wCl
wAdquisicion de lenguaje
wRedes de apoyo, recursos disponibles

< 1980, >50 % vivian en instituciones de
larga estancia

>1980, < 8 % viven en instituciones
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ases:geneticas Dmneae

4-5 %o

1/166 persona3siGe0 cases D000 svrdirmesiosy hboneenpe)2003)
Heredtdhlitdacdd e 9 %0

Coneotidant 2 eint enrenoeigetosd &0 %

Predtencia e hdrenananos 96 (X6 H0r v geenaigreiergeneral)

3-15 grenes suzgeiititdekislosi mas ipasianaenig itapdicadasohgurdlgin 3 y
4, subunidadiesdad¢ Feeepyotod €16 ABAB Aranspottiatiordics serqivinina
(dificultadies regfilicaibidiskddn toecRsisicngias)



Sintiromes:conacidos XM &EsE.

B comunidad de Madrid

A Esclerosis tuberosa3 %

A Citomegalovirus

A Infecciones por rubeola congénita
A Encefalitis

A X fragil 47 %

En total, menos del 10 % de los individuos con autismo tienen un.
causa identificable
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Patologia 'subyacente:  suswndqicatt
trastornos o s massfrecuentes

S Xfragil:

w en 24 % de los individuos con autismo

w en la mayoria de los nifios con X fragil hay signos/sintomas autistas,
cumpliendo criterios de autismo en B3 %

Esclerosis tuberosa:

w 0,4-2,9% de las personas con autismo (frente a 1/10.000 en la
poblacion general).

w El 4386% de las personas con esclerosis tuberosa presenta algun tipo
de TEA.



e Hospital General
Universitario
k\." ] i NO

B comunidad de Madrid

’ 2

: DontiecesE e beereliorsosiai?a |l

¢ Bases biologicas del comportamiento e
Interaccion social?



